Dovodova sprava
Optimalizacia siete socialnych sluzieb poskytovanych zariadeniami v zriad’ovatel’skej
posobnosti Kosického samospravneho kraja — 4. etapa

S tcinnostou od 1.1.2009 vstapil do platnosti novy zédkon o socidlnych sluzbach
¢. 448/2008 Z.z. vzneni neskorSich predpisov, ktory zasadnym sposobom ovplyvnil
poskytovanie socidlnych sluzieb a rozsah kompetencii vyssich uzemnych celkov. V sulade
s uvedenym Kosicky samospravny kraj (d’alej iba ,,KSK*) na zédklade uzneseni Zastupitel'stva
KSK pristapil k realizacii optimalizacie siete socidlnych sluzieb poskytovanych zariadeniami
v zriad'ovatel'skej posobnosti KSK (d’alej iba ,,optimalizacia®). Od uvedené¢ho obdobia boli
postupne realizované uz 3. etapy optimalizacie, ktorych obsahom bolo:

1. etapa optimalizacie bola schvalena uznesenim Zastupitel'stva KSK ¢. 757/2009
konaného dna 12. oktébra 2009 a vychadzala z potreby zabezpecenia pdsobnosti KSK
v sulade so zidkonom (iSlo predovSetkym o vytvorenie podmienok pre vznik novych
socialnych sluzieb v existujucich zariadeniach socidlnych sluzieb, ako napr. Specializované
zariadenia a zariadenia podporovaného byvania).

2. etapa optimalizacie bola schvalend uznesenim Zastupitel'stva KSK ¢. 327/2011
konaného dila 17. oktébra 2011. Zamerom 2. etapy optimalizacie bolo zabezpecit’ efektivne
vyuzivanie financnych prostriedkov, zohladnit' regionalne/miestne potreby obcanov,
zabezpeCit' zvySovanie kvality poskytovanych sluzieb a optimalizovat kapacity
v zariadeniach s prihliadnutim na technické, materialne a personalne podmienky v sulade
so zékonom tak, aby boli kapacity zariadeni plne vyuzité.

3. etapa optimalizacie bola schvalena uznesenim Zastupitel'stva KSK ¢. 484/2012 dna
22.10.2012 ajej cielom bolo zabezpeCit' efektivne vyuZivanie finanénych prostriedkov
vynakladanych na poskytovanie socialnych sluzieb zrozpoctu KSK za podmienky
zvySovania, resp. zachovania kvality poskytovanych socidlnych sluzieb.

Z dovodu:

- prijatej novely zakona o socialnych sluzbach uc¢innej od 1. januara 2014, v dosledku
ktorej doslo k zmene ciel'ovych skupin v niektorych zariadeniach socidlnych sluZieb,

- potreby rozsirenia kapacity vybranych socialnych sluzieb v pésobnosti KSK pre vysoky
dopyt po tychto sluzbach,

- zavadzania komunitnych sluZzieb,

- technicko-organizaénych zalezitosti,

predkladame navrh 4. etapy optimalizacie siete socialnych sluzieb poskytovanych

zariadeniami v zriad’ovatel'skej posobnosti KSK:

1. Vytvorenie Specializovaného zariadenia — pobytova forma v zariadeni VIA LUX -
Domov socialnych sluzieb a zariadenie pre seniorov, Andras¢ikova 2, KoSice
s kapacitou 40 miest
Odovodnenie:

Medzi kompetencie KSK patri aj poskytovanie socidlnych sluzieb v $pecializovanom
zariadeni. Specializované zariadenie je novou sluzbou zadefinovanou v zékone
0 socialnych sluzbach t¢innom od 1.1.2009 (§ 39). Dévodom S$pecifikécie tejto sluzby
Vv legislative je demograficky vyvoj anarast poctu l'udi s réznymi formami demencie,
Alzheimerovou, Parkinsonovou chorobou apod. Ako uvadza Koncepcia rozvoja
socialnych sluzieb v Kosickom kraji na r. 2007 — 2013/aktualizacia do r. 2015,
Parkinsonovou chorobou je na Slovensku postihnutych 10 — 15 tisic I'udi, Alzheimerovou
chorobou trpi zhruba 1 % populacie.



KSK v spolupraci so zariadeniami v zriad'ovatel'skej pdsobnosti KSK, ako aj
neverejnymi poskytovateImi sluzieb, postupne od r. 2009 buduje siet’ Specializovanych
zariadeni v celkom kraji. Od roku 2009 stipol pocet miest v tychto zariadeniach z 0
na sucasnych 374 miest financovanych zrozpoctu KSK (164 u neverejnych
poskytovatel'ov, 210 miest v zariadeniach v zriad’'ovatel'skej posobnosti KSK).

V okrese KoSice — mesto socidlnu sluzbu v Specializovanom zariadeni poskytuju
4 poskytovatelia (3 neverejni poskytovatelia, 1 poskytovatel’ v zriad’ovatel'skej pdsobnosti
KSK) s celkovou registrovanou kapacitou 154 miest (54 miest U neverejnych
poskytovatelov, 100 miest v zariadeni v zriadovatel'skej posobnosti  KSK).
Pri zabezpeceni socialnej sluzby KSK akceptuje obcanov slobodny vyber poskytovatel’a
socialnej sluzby a ziadosti obcCanov o zabezpeCenie poskytovania socidlnej sluzby
postupuje priamo konkrétnym vybranym poskytovatelom. Obzvlast’ zvySeny dopyt
po sociilnej sluzbe v Specializovanom zariadeni KSK uZ dlhodobo zaznamenava
na uzemi mesta KoSice. Spominani poskytovatelia socialnych sluzieb majia kapacitu
miest v $pecializovanom zariadeni naplneni a nevybavené Ziadosti o poskytnutie
socialnej sluzby vedu vo svojich evidenciach cakatel’ov. Od roku 2009 na sluzbu
Vv Specializovanom zariadeni v meste KoSice KSK priebezne eviduje v priemere 80
Cakatel'ov, pricom ¢akacia doba na umiestnenie sa pohybuje v rozpéti 6-12 mesiacov.

Na zaklade tychto skuto¢nosti, s prihliadnutim na fakt, Ze zariadenie pre seniorov
nepatri do kompetencie KSK, navrhujeme vytvorit’ od 1.1.2015 $pecializované zariadenie
(pobytova celoro¢na forma) s kapacitou 40 miest v zariadeni socialnych sluzieb VIA LUX
Kosice — Barca ako novu socidlnu sluzbu. Vytvorenim Specializovaného zariadenie dojde
k znizeniu po¢tu miest v asti zariadenia pre seniorov zo sucasnych 150 na 110 miest.

ARCUS - Specializované zariadenie a zariadenie pre seniorov, Skladna 4, KoSice
a) rozsirenie predmetu ¢innosti 0 poskytovanie socialnej sluzby v existujicom
Specializovanom zariadeni ambulantnou formou s kapacitou 10 miest.
b) vytvorenie kontaktného miesta Alzhemierovej choroby a Parkinsonovej
choroby
Odovodnenie:
Rozsirenie predmetu ¢innosti V uvedenom zariadeni o poskytovanie socidlnych sluzieb
Vv $pecializovanom zariadeni ambulantnou formou, ako aj vytvorenie kontaktného miesta,
je dolezité najma z tychto dovodov:
- vytvorit podmienky na rozvoj komunitnych sluzieb, s cielom umoZznit’ klientom
S tymto ochorenim ¢o najdlhSie zotrvanie v domacom prostredi,
- na zaklade potreby v regidne vytvorit' podmienky na zabezpecenie starostlivosti
o tieto fyzické osoby v Case, kedy starostlivost’ nevie zabezpecit' rodina - napr.
z dovodu pracovnych povinnosti rodinného prisluSnika, ktory zabezpecuje
starostlivost’ o chorého, jeho navstevy u lekara, ¢i potrebe vybavenia tradnych
zaleZitosti a pod.,
- vytvorit' priestorové a persondlne podmienky na poskytovanie adekvatnych
odbornych  informécii, = materidlov,  poradenstva, socidlnych  sluzieb
a oSetrovatel'skej  starostlivosti Tudom (najmd) S  poruchami pamite,
Alzheimerovou a Parkinsonovou chorobou a ich rodinnym prislusnikom.

Vytvorenie domova socidlnych sluZieb — tyZdennda forma pobytu v zariadeni
DOMKO - Domov socialnych sluzieb, Park mladeze 3, KoSice s kapacitou 10 miest
Odovodnenie:

Zariadenie DOMKO — Domov socialnych sluzieb poskytuje socialne sluzby ambulantnou
formou pre 60 klientov. V sucasnosti prebicha v zariadeni rekonstrukcia (z prostriedkov



4.

5.

Svajciarského finanéného mechanizmu), ktorej cielom je zvySenie kvality poskytovanych
socialnych sluzieb, konkrétne:

- zlepSenie priestorovych podmienok na poskytovanie sluzieb (vymena okien,
zateplenie, ...),

- vybudovanie vytahu — z dévodu odstranenia bariér v zariadeni a umoznenia aj
imobilnym klientom zucastiovat’ sa vSetkych aktivit v zariadeni,

- nadstavbou jedné¢ho podlazia budovy bude vytvoreny priestor pre poskytovanie
pobytovej sluzby — tyzdenny pobyt pre 10 klientov zariadenia. V pobytovej forme
sa budu poskytovat’ sluzby tym klientom zariadenia, ktorych rodinni prislusnici
(napr. z dovodu vysokého veku) nedokazu klientovi zabezpecit potrebn
starostlivost’ v poobednajsich hodinéach.

IDEA — Domov socialnych sluzieb, Breziny 264, Prakovce:
a) vytvorenie novej formy poskytovanej socialnej sluzby v domove socialnych
sluzieb — tyZdenna forma pobytu s kapacitou 4 miesta, miesto vykonu bude
v stredisku Matilda Huta
b) zriadenie novej socidlnej sluzby - zariadenia podporovaného byvania
s kapacitou 6 miest
Odovodnenie:
Rozsirenie predmetu ¢innosti domova socialnych sluzieb o nové druhy aformy
socidlnych sluzieb stuvisi so zamerom KSK rozvijat’ aj v tomto regione siet’ komunitnych
sluzieb v zmysle schvéalenych narodnych a regiondlnych dokumentov smerujtcich
k zmene filozofie pri poskytovani socialnych sluzieb.

Vytvorenie tyzdennej formy pobytu v domove socialnych sluzieb suvisi s novelou
zakona o socidlnych sluzbach G¢innou od 1. januara 2014, v zmysle ktorej nie je mozné
v domove socialnych sluzieb poskytovat’ sluzbu celoro¢nou formou dietat'u do 18 rokov.
V pripade potreby by tak obyvatelia celého regionu nemali moznost’ zabezpecit' kvalitné
poskytovanie socialnych sluzieb pre svoje tazko zdravotne postihnuté deti. V sticasnosti
evidujeme 4 zaujemcov o dant sluzbu.

Zariadenie podporované¢ho byvania ako organizacna sucast IDEA — Domov
socialnych sluzieb bude zriadené v samostatnej bytovej jednotke v bytovom dome, mimo
zariadenia IDEA. Klientmi zariadenia budii vybrani prijimatelia sociadlnych sluZieb
so zariadenia IDEA, ktori budu mat’ dostatok socidlnych zru¢nosti zvladnut’, za asistencie
pracovnikov, starostlivost’ 0 domacnost’ vV zariadeni podporovaného byvania, prip. zaradit’
sa do pracovného procesu. Vytvorenim zariadenia podporovaného byvania dojde
k dalsiemu zvySeniu kvality poskytovanych sluzieb v zariadeni. Zaroven dojde
k znizeniu kapacity v celoro¢nej pobytovej forme v stredisku Matilda Huta zo 45 na 39
klientov, €o prispeje k zvySeniu kvality byvania.

Zariadenie LUMEN — Specializované zariadenie, zariadenie pre seniorov a domov
socialnych sluzieb, Jilemnického 1701/1, TrebiSov:
- ZruSenie organizacnej sucasti - zariadenia nidzového byvania, Backovska
600, Secovce s kapacitou 12 miest
- ZruSenie organizatnej shcasti - zariadenia podporovaného byvania,
Backovska 600, Secovce s kapacitou 12 miest
Odovodnenie: Zariadenie nidzového byvania a zariadenie podporovaného byvania su
situované v prenajatych priestorov. Najomnd zmluva bola uzatvorend medzi mestom
Sedovee ako vlastnikom objektov (bytového domu) a LUMEN - Specializované
zariadenie, zariadenie pre seniorov a domov socidlnych sluzieb, Jilemnického 1701/1,
TrebiSov ako rozpoctovou organizaciou, ku ktorej boli pri¢lenené vysSie uvedené



zariadenia. Z dévodu odpredaja celého aredlu, vratane bytového domu, v ktorom sa
zariadenia nadchdadzaji, navrhuje KSK k 31.12.2014 zrusSenie zariadenia nudzového
byvania a zariadenia podporovaného byvania. Zrusené miesta v uvedenych zariadeniach
budi nahradené zvySenim kapacity v ostatnych =zariadeniach v zriad’ovatel'skej
posobnosti a zazmluvnenim miest u neverejnych poskytovatel'ov.

6. ZruSenie zariadenia nudzového byvania v BaSkovciach ako organiza¢nej sucasti
zariadenia ANIMA — Domov socialnych sluZieb, A. Kmet’a 2, Michalovce s kapacitou
9 miest
Odovodnenie: Doévodom predlozenia navrhu na zruSenie zariadenia nudzového byvania
v Baskovciach je zmena cielovej skupiny, ktorej sa moze poskytovat’ socidlna sluzba
Vv zariadeni nidzového byvania, v désledku novely zdkona o socialnych sluzbach ucinnej
od 1.1.2014. V zariadeni nadzového byvania sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe
V nepriaznivej socidlnej situacii pre ohrozenie spravanim inych osob alebo ak sa stala
obetou spravania inych fyzickych osob. Za takéto ohrozujiice spravanie sa povazuje
domace alebo rodovo podmienené nésilie alebo nasilny trestny ¢in. Zaroven zékon uklada,
ze V pripade, ak je potrebné chranit’ zivot alebo zdravie fyzickej osoby umiestnenej
Vv zariadeni nadzového byvania, musi byt zabezpe€ené utajenie miesta jej ubytovania a jej
anonymita. Z dovodu, ze zariadenie nudzového byvania v BaSkovciach je umiestnené
v rodinnom dome nachadzajiicom sa uprostred obce a nie je tam zabezpecena 24 hodinova
sluzba zamestnanca, ide o prostredie, v ktorom nie je mozné zabezpecit’ utajenie pobytu
a anonymitu jeho obyvatel'ov, navrhuje KSK toto zariadenie k 31.12.2014 zrusit’.

7. Vytvorenie utulku v Baskovciach ako organizacnej sucasti zariadenia ANIMA —
Domov socialnych sluZieb, A. Kmet’a 2, Michalovce s kapacitou 9 miest
Odévodnenie: Utulok bude vytvoreny s uéinnostou od 1.1.2015 z terajsieho
zariadenia nudzového byvania a bude nad’alej poskytovat’ sluzbu pre rodiny s diet'atom
alebo jednotlivcov s dietatom. Nadalej tak bude jedinym zariadenim v okrese
Michalovce, ktoré dokaze poskytnut pomoc predovsetkym osamelym matkam s det'mi,
ktoré prisli o byvanie.

8. Zmena nazvu asidla Strediska Kkrizovej intervencie, Adlerova 4, KoSice
na ,,REGINNA — domov socidalnych sluZieb, Kral’ovce 195
Odovodnenie: Predmetom ¢innosti rozpoctovej organizacie Stredisko krizovej intervencie
so sidlom na Adlerovej 4 v KoSiciach je:

- poskytovanie socialnych sluzieb v domove socialnych sluzieb s kapacitou 55 miest
a s miestom vykonu v Kralovciach,

- vykon opatreni socidlnopravnej ochrany a socidlnej kurately v 2 krizovych
strediskach — na Adlerovej 4 v Kosiciach pre deti od 6 do 18 rokov s kapacitou 13
miest a v Cani pre deti do 6 rokov s kapacitou 11 miest.

Objekt domova socidlnych sluzieb v Kralovciach je majetkom KSK a jeho sucast'ou
st aj dostato¢né priestory na administrativne zabezpecenie prevadzky zariadenia. Krizové
stredisko na Adlerovej 4, vratane administrativnej Casti organizacie, je umiestnené
Vv prenajatych priestoroch, ktorych vlastnikom je Mesto KoSice. Na zaklade uvedeného
navrhujeme zmenu sidla rozpoctovej organizacie z Adlerovej 4, Kosice na Kral'ovce 195.
Uvolnené priestory na Adlerovej ul. budi nasledne (po uplynuti vypovednej lehoty)
vratené ich vlastnikovi. Zmenu nazvu organizacie navrhujeme z dovodu adresnejsej
identifikacie predmetu ¢innosti (t.z. sluzby, ktoré v sii€asnosti organizacia poskytuje, nie
st sluzby krizovej intervencie).



9. DeinStitucionalizacia socialnych sluzieb poskytovanych v zariadeniach LIDWINA —
Domov socialnych sluzieb, Strazske a JASANIMA — Domov socialnych sluZzieb,
Roziiava — informacia

Dna 30. novembra 2011 uznesenim ¢. 761/2011 schvalila Vlada SR materidl
»otratégia deinstitucionalizacie systému socidlnych sluzieb a ndhradnej starostlivosti
v Slovenskej republike® (d’alej len ,stratégia DI*). Nasledne boli spracované d’alSie
dokumenty vyplyvajuce zo stratégie DI, ako je Narodny akény plan prechodu
z indtitucionalnej na komunitnu starostlivost’ v systéme socialnych sluzieb na roky
2012 — 2015 a Narodny projekt ,,Podpora deinstitucionalizicie sluzieb starostlivosti®.

Nosnou myslienkou stratégie DI je prechod =z inStitucionalnej na komunitnu
starostlivost’, s cielom vytvorenia a zabezpecenia podmienok pre nezavisly a slobodny
zivot vSetkych obcCanov (pre obCanov so zdravotnym postihnutim, ako aj pre seniorov),
odkazanych na pomoc spolo¢nosti, v prirodzenom socialnom prostredi (t.z. nie
vo velkokapacitnych zariadeniach socidalnych sluzieb). Zakladnym néstrojom prechodu
Z inStitucionalnej na komunitnu starostlivost’ je deinstitucionalizacia socialnych sluzieb,
ktord za istych podmienok predpokladd uplné zatvorenie a zruSenie inStituciondlnych
sluzieb starostlivosti (pobytovych zariadeni socialnych sluzieb) a zaroven vybudovanie
siete novych alebo existujucich alternativnych komunitnych sluzieb pre obyvatelov
daného izemného spoloc¢enstva.

Deinstitucionalizacia predstavuje nové smerovanie socialnych sluzieb v nasledujucom
obdobi. Zakladné myslienky deinstitucionalizacie boli zapracované do novely zakona
0 socidlnych sluzbach platnej od 1. januira 2014 (napr. zadefinovanie novych
komunitnych a terénnych socialnych sluzieb, obmedzena kapacita novovznikajicich
zariadeni, zdkaz vytvérat’ nové domovy socialnych sluzieb, zédkaz prijimat’ deti do 18 roku
veku do domova socidlnych sluzieb s celorocnym pobytom,...). Finan¢né podpora z IROP
V rdmci nového programovacieho obdobia pre oblast’ socidlnych sluzieb bude urcend iba
pre projekty zamerané na deinstitucionalizaciu.

KSK plianuje do projektu deinStitucionalizacie pilotne zapojit’ dve zariadenia —
LIDWINA — Domov socialnych sluzieb, Strazske a JASANIMA - Domov socidlnych
sluZieb, RoZiava. Financovanie projektov je planované zo Strukturalnych fondov. Projekt
deinstitucionalizacie bude spocivat’ v rozmiestneni klientov zariadenia do viacerych
samostatnych bytovych jednotiek alebo domov s max. kapacitou 12 klientov. Uvol'nené
objekty budi nésledne ponuknuté na odpredaj, resp. v pripade potreby vyuzité
na poskytovanie inych socidlnych sluZieb. V sucasnosti je v tychto zariadeniach
spracovavana koncepcia ich rozvoja, sucastou ktorej ma byt aj deinStitucionalizacia.
V zariadeni LIDWINA prebieha zarovenl monitoring pripravy zariadenia na proces
deinstitucionalizacie, ako aj vzdelavanie zamestnancov (z dovodu, Ze toto zariadenie bolo
zapojené do Narodného projektu deinStitucionalizacie). Po ukonfeni monitoringu
a vzdelavania bude v zariadeni spracovany transformacny plan, po jeho spracovani sa
zacne s pripravou projektu deinStituionalizdcie. Obdobne bude KSK postupovat aj
v zariadeni JASANIMA. Realizdciu projektu deinStitucionalizacie v  obidvoch
zariadeniach predpokladame v casovom horizonte do 5 rokov v zavislosti od spracovania
transformacénych planov, vyhlasenia vyzvy, spracovania projektovej dokumentacie a pod.

V ostatnych zariadeniach socidlnych sluzieb KSK priebezne zavadza prvky
humanizécie prostredia, napr.:

- ruSenie viac ako dvojlozkovych izieb klientov (v stcasnosti médme zariadenia,

v ktorych st vytvorené aj piatpostelové izby), o sa nasledne premietne
do zniZovania kapacity zariadeni,



»ZzruSenie povinnosti“ stravovat’ sa podla vopred ur¢eného harmonogramu
Vv jedalni zariadenia, ako aj odoberania jedla v urenom pocte (ranajky, desiaty,
obedy, olovranty, vecere),

- vytvaranie priestorov na podporu nezavisloti klientov (kuchynky na pripravu
stravy, socialne programy zamerané na ziskavanie zru¢nosti v oblasti komunikacie,
starostlivosti 0 doméacnost’ a pod.),

- realizacia aktivit na zap4janie klientov do Zivota komunity,

- rozSirenie poskytovania sluzieb o ambulantnu a tyzdenna formu,

- apod.

Zaver:

Po schvaleni navrhovanych zmien Zastupitel'stvom KSK budt z urovne Uradu KSK
vypracované zmeny a doplnky v zriad’ovacich listinach uvedenych rozpoc¢tovych organizacii
S vyzna¢enim zmien Vv Registri poskytovatel'ov socidlnych sluzieb vedenom KSK. Zaroven
budi vykonané vsetky potrebné ikony suvisiace s navrhovanym zmenami.

Kosice 04.09.2014
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